PRIPRAVENOST DOMACNOSTI
na nouzoveé situace a obsah
evakuacniho zavazadla

NOUZOVE SITUACE:
prirodni katastrofy — povodné, pozary,
snéhové a ledovkové kalamity, vybuch
supervulkanu
priumyslové havarie — chemické, jaderné
valec¢né konflikty
teroristické utoky
humanitarni katastrofy
velké socialni nepokoje, migracni viny
velké vypadky zasobovani elektrinou, pitnou
vodou, potravinami

Nase spoleCnost neni v dnesni dobé psychicky pripravena na
snaseni jakychkoliv nouzovych situaci, a to i sebekratsich.
Jak se chovame pri delsim vypadku dodavek elektfiny nebo
pfi mensi snéhové kalamité?

Co délali nasSi predkové v obdobnych situacich?

Obvykle jsou venkovské oblasti z podstaty Iépe pfipraveny
na prekonavani nouzovych situaci.

Lpéni na majetku bezprostfedné ohrozuje zdravi a Zivot
osob.

Nelze se pfipravit na vSe, ale Ize se pfipravit tak, abychom
bez uhony pfezili napf. tfidenni vypadek vSech zdroju.



PRIPRAVA DOMACNOSTI NA NOUZOVOU SITUACI
- zajisténi pitné a uzitkové vody
- zajisténi stravovani a vareni
- zajiSténi osobni hygieny a péCe o zdravi
- zajisténi sviceni a topeni
- zajisténi komunikace s okolim v€etné ziskavani informaci o aktualni
situaci
- zajisténi bezpecnosti

ZAJISTENI PITNE A UZITKOVE VODY
P zajisténi vhodnych skladovacich nadob
» vodni filtry
» vytipovani alternativnich zdroji vody (potoky, studanky atd.)

ZAJISTENi STRAVOVANI A VARENI
P zasoba potravin na nejméné 7 dni
P trvanlivé potraviny (téstoviny, konzervy, mouka atd.)
P alternativni zpUsob vareni (otevieny ohen, pfenosny vafic¢ atd.)

ZAJISTENi OSOBNi HYGIENY
» dodrzovani hygienickych zasad
» dezinfekéni prostfedky (voda, povrchy)
» zajisténi WC
P zajisténi ukladani odpadu
» lékarnicka

ZAJISTENI SVICENi A TOPENI
P alternativni zdroj svétla (baterie, petrolej, svicky)
P alternativni zdroj tepla (kamna, zasoba topiva, atd)
» zasoba PHM
» generator el. energie

ZAJISTENi KOMUNIKACE S OKOLiM A AKTUALNI INFORMACE
» radio (baterie, dynamo)
» mobilni telefon
» obcanské radiostanice
» dohodnuty systém komunikace s blizkymi a znamymi



ZAJISTENi BEZPECNOSTI
» nouzovy bezpecnostni plan domacnosti (evakuace, plan obrany)
» prostfedky vhodné k obrané (zbrané, nouzové prostredky)
» sousedské hlidky a domobrana (vytvoreni komunity)

EVAKUACE OBYVATELSTVA

Evakuaci se zabezpeluje premisténi osob, zvifat, pfedmétd kulturni
hodnoty, technického zafizeni, pfipadné strojl a materialu k zachovani nutné
vyroby a nebezpecnych latek z mist ohrozenych mimoradnou udalosti do
mist, ktera zajiStuji pro evakuované obyvatelstvo nahradni ubytovani a
stravovani, pro zvifata ustajeni a pro véci uskladnéni.

Evakuace se vztahuje na vSechny osoby v mistech ohrozenych mimoradnou
udalosti s vyjimkou osob, které se budou podilet na zachrannych pracich, na
fizeni evakuace nebo budou vykonavat jinou neodkladnou Ccinnost;
prednostné se planuje pro déti do 15 let, pacienty ve zdravotnickych
zarizenich, osoby umisténé v socialnich zafizenich, osoby zdravotné
postizené, doprovod osob vySe uvedenych.

O zpusobu provedeni evakuace se dozvite z vysilani Ceského rozhlasu,
Ceské televize nebo z mistniho vefejného rozhlasu. Vechno je sice zavislé
na konkrétni situaci, ale vzdy je nutné respektovat nafizeny zpusob
evakuace, aby nedosSlo ke zbytecné panice a dopravnim problémum.

JE NARIZENA EVAKUACE?

V takovém pripadé je potfebné dodrzet zasady pro opusténi bytu, vzit si s
sebou evakuacni zavazadlo a dostavit se do urCeného evakuacniho
stfediska pfipadné postupovat podle pokynu ufadu.

Je vhodné mit vlastni evakuacni plan — zalozni misto, zplsob dopravy atd.
EVAKUACNI ZAVAZADLO se pripravuje pro pfipad opudténi bytu v
dUsledku vzniku mimofadné udalosti a nafizené evakuace. Zavazadlo

oznacte svym jménem a adresou.

Zavazadlo by mélo byt lehce pfenosné. Jako evakuacni zavazadlo poslouZzi
napf. batoh, cestovni taSka nebo kufr.



OBSAH EVAKUACNIHO ZAVAZADLA

- zakladni davka trvanlivych potravin na 72 hodin

- pitna voda alespon na 24 hodin

- jidelni miska a pfibor

- osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a cennosti.

- pFenosné radio s rezervnimi bateriemi, svitilna, mobilni telefon v€etné
nabijeCky

- toaletni a hygienické potreby

- |ékarniCka a osobni Iéky

- nahradni pradlo, odév, obuv

- plasténka, spaci pytel nebo pfikryvka, karimatka

- kapesni nuz, zapalky, provaz, lepici paska a dal$i drobnosti

-> dalsi (napf. stfelna zbran atd.)

ZASADY PRO OPUSTENIi BYTU V PRIPADE EVAKUACE

- uhaste otevieny ohen v topidlech

- vypnéte elektrické spotiebice

- vyklidte ledniCku a mraznicku

- uzavrete pfivod vody a plynu

- v zimnim obdobi vypustte vodu z topného systému

ovérte, zda i sousedé védi, ze maji opustit byt

détem vlozte do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou
koCky a psy si vezmeéte s sebou v uzavienych schrankach
exoticka zvirata, ktera preziji delSi dobu, nechejte doma, zasobte je
pred

odchodem potravou

vezmeéte evakuacni zavazadlo, uzamknéte byt, na dvere dejte
oznameni, ze jste byt opustili a dostavte se na ur€ené misto.
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